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WNIOSKI Z PRZYGOTOWANEGO MONITORINGU (POGRUPOWANE WEDtUG DZIALOW W NARZEDZIU)

1. Przeglad lokalnej polityki senioralnej

W ogolnej liczbie mieszkancow Wojkowic az 18 % stanowia osoby powyzej 65 lat. Gmina nie prowadzi
prognoz demograficznym w zakresie starzenia sie spoteczenstwa, niestety liczba mieszkancéw maleje
i nie dziafa to na korzys¢ miasta. Taki stosunek oséb starszych jest coraz bardziej widoczny gotym okiem
i stanowi nie lada problem i wyzwanie dla miasta.

Gmina w biezacym roku rozpoczeta starania, aby powotac¢ rade senioréw. Rowniez dopiero w tym roku
zaczeto dostrzegac problemy osob starszych i rozpoczeto polityke senioralng wspierajaca aktywizacje
0s06b starszych. Powstate w styczniu tego roku Stowarzyszenie ,Aktywny Wojkowicki Senior” pozyskato od
Burmistrza ponad 10 tysiecy zt z matych grantéw na rozwdj i partycypacje oséb starszych.

2. Ustugi zdrowotne i pomoc spoteczna

Raz w roku organizowane sg bezptatne lub czesciowo ptatne badania. Jest to stanowczo za mato,
na taka ilo$¢ mieszkancéw. Poza tym nie jest uwzgledniony czas oczekiwania i osoby starsze czuja sie
niekomfortowo w $cisku i gwarze. Jesli natomiast chodzi o ustugi opiekunczo-pielegnacyjne, istnieje $cista
wspotpraca Osrodka Zdrowia z MOPS-em.

W Wojkowicach powstat w tym roku dom starcow. Jest to prywatna, zamknieta placéwka catodobowej
opieki dla osob starszych. Tego typu placowki sg za drogie na kieszen przecietnego emeryta. Nie spetniaja
oczekiwan senioréw pod wieloma wzgledami. W miescie nie ma miejsc na spokojny, dzienny pobyt
seniora w towarzystwie sobie podobnych, na rozwoj zainteresowan, profilaktyke zdrowotna. Nie ma tez
miejsc przystosowanych dla oséb niepetnosprawnych, aby te mogty uczestniczy¢ w przedsiewzieciach
kulturalno- rozrywkowych.

3. Transport publiczny

Istniejg obowiazujace w kraju znizki na transport publiczny, ale ze wzgledu na ograniczone $rodki, prawo
lokalne nie przewiduje preferencyjnych warunkéw korzystania z transportu. Publiczny transport dziata
dobrze i nie natrafiliSmy na trudnosci w tym wzgledzie. Brakuje kilku wiat przy przystankach lub tawki.
Rozktady jazdy nie sa dostosowane do oczekiwan osob starszych — zbyt mate litery i zle oswietlone po
zmroku. Na przystankach jest czysto, a zawartosc koszy jest na biezgco oprézniana.

4. Przestrzen publiczna i budynki

Miasto jest czyste, a Smieci segregowane. Zrewitalizowany park miejski usytuowany w centrum spetnia
oczekiwania mieszkancéw. Brakuje w nim toalet, ktore jednak pojawiajg sie przy organizowanych przez
miasto imprezach. Nie jest ich jednak wystarczajaco duzo. Jedyna toaleta znajduje sie przy targowisku.
tawki maja standardowe wymiary.

Uliceichodnikiremontowane w miare mozliwoscibudzetu miasta.W miescie jest kilka miejscwymagajacych
sygnalizacji swietlnej, w listopadzie powstata jedna przy szkole nr 1. Na terenie miasta nie ma sciezek
rowerowych.

Przy budynkach uzytecznosci publicznej (analizowalismy Urzad Miasta, Miejski Osrodek Kultury i Osrodek
Zdrowia) sa parkingi dla os6b niepetnosprawnych oprécz MOK. Wszedzie sg toalety, nie wszedzie
z udogodnieniami dla niepetnosprawnych. Budynki poza osrodkiem zdrowia nie sg przystosowane do
0s6b niepetnosprawnych (schody na pietro).

Budynki sg dobrze oznakowane.



5. Komunikacja i informacja

W urzedach jest wystarczajgca tgcznos¢ telefoniczna, dobrze i sprawnie dziatajgca. Nie ma infolinii,
ani zapotrzebowania na nia. Strona internetowa - standardowa bez lupy do powiekszen.

Promocja poprzez strone internetowg, facebook, kwartalnik ,Gtos Wojkowic”, plakaty i ogtoszenia
w widocznych miejscach na tablicach i stupach ogtoszeniowych.

Dobre przygotowanie biblioteki do pomocy i nauki obstugiwania Internetu oraz Internet w parku.

6. Partycypacja spoteczna, obywatelska i wlaczenie spoteczne

Karta Seniora wprowadzona przez powiat bedzinski. Nie uczestnicza w nich instytucje z Wojkowic.
Imprezy miejskie bezptatne, dostepne i skierowane dla wszystkich, organizowane w miejscach przyjaznych
dla seniora.

W ramach projektu Ministerstwa Kultury mamy bank czasu.

W lokalnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych mamy dziatanie rozwijania integrowanego
systemu wsparcia na rzecz oséb starszych. Prowadzone sg konsultacje spoteczne.

7. Wolontariat, zatrudnienie, podnoszenie kwalifikacji

Stowarzyszenie AWS dziata wolontaryjnie na rzecz senioréw, uczestniczy w szkoleniach. Pracownicy
urzedow nie sg szkoleni do prowadzenia wolontariatu senioréw.

Rekomendacje (wedtug stopnia waznosci)

1. Utworzenie siedziby stowarzyszenia — miejsca, w ktérym mogliby spotykac sie wszyscy seniorzy
np. Wojkowickiego Centrum Aktywnosci Lokalnej.

2. Utworzenie Dziennego Domu Pobytu dla Seniora z dostepem do rehabilitacji i poradnictwa
psychologicznego.

3. Uruchomienie Uniwersytetu Il Wieku — przy wspétpracy z organizacjami pozarzadowymi w miescie
(kierunek dziatania: od diagnozy potrzeb senioréw do opracowania programu zgodnego z oczekiwaniami
i zainteresowaniami seniorow: m.in. wykorzystaniem ekspertéw, wyktadowcow - wolontariuszy z naszego
srodowiska — zachecenie do aktywnosci spotecznej mieszkancéw miasta).

4. Zmotywowanie mieszkancow - osob starszych do czynnego uczestnictwa w zyciu publicznym poprzez
powotanie do zycia, a potem wspétprace z Wojkowickg Rada Seniorow.

5. Wyodrebnienie $ciezek rowerowych i ustawienie stojakébw na rowery przede wszystkim
w zrewitalizowanym Parku Miejskim.

6. Terapia ruchem. Organizacja rehabilitacji na basenie oraz zajec stacjonarnych na salach gimnastycznych.
7. Stworzenie skutecznego kanatu komunikacji pomiedzy srodowiskiem senioralnym a samorzadem.
Regularne wydawanie gazetki poswieconej sprawom seniorow (co najmniej dwutygodnik, na wzér

,Zdaniem Seniora”).

8. Prowadzenie konsultacji spotecznych we wszystkich sprawach dotyczacych senioréw.



9. Organizacja badan specjalistycznych i diagnostyki w ramach ,biatych niedziel” po konsultacjach
ze Srodowiskiem senioralnym w miejscach bliskich i przyjaznych seniorom (wyboér badan i porad
specjalistycznych uzalezniony od zdiagnozowanych potrzeb).

10. Infrastruktura miasta:

« uruchomienie sygnalizacji $wietlnej przy ,,Netto”,

« poprawa nawierzchni chodnikéw,

« rozbudowa sitowni pod chmurka, wiecej sprzetu do ¢wiczen z uwzglednieniem ograniczen ruchowych
seniorow,

» budowa kaplicy na cmentarzu w Wojkowicach.

11. Transport:
Dojazd autobusu nr 25 na cmentarz w Wojkowicach.
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